Burmistrz Miasta Miedzyrzec Podlaski

ogtasza w dniu 24 listopada 2010r.

otwarty konkurs ofert na zadania z pomocy spotecznej obejmujace swiadczenie: ustug
opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekunczych oraz specjalistycznych ustug opiekunczych dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi dla mieszkancow Miasta Miedzyrzec Podlaski, ktére beda
sSwiadczone w miejscu zamieszkania w okresie od 1 stycznia 2011 do 31 grudnia 2012 roku.

Dziatajgc na podstawie art. 11 ust. 2 i art. 13 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz.U. Nr 96, poz. 873 z pdin. zm.) przewiduje sie zlecenia
nastepujgcego zadania:

I. Rodzaj zadania

Zadania z zakresu pomocy spotecznej obejmujgce swiadczenie: ustug opiekunczych, specjalistycznych
ustug opiekunczych oraz specjalistycznych  ustug opiekunczych oraz specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi dla mieszkaricow Miasta Miedzyrzec Podlaski,
wymagajgcych opieki i pielegnacji w miejscu zamieszkania w okresie od 1 stycznia 2011 roku do 31
grudnia 2012 roku.

Il. Podmioty uprawnione:

1. osoby prawne i jednostki organizacyjne dziatajgce na podstawie przepiséw o stosunku Panistwa do
Kosciota Katolickiego w Rzeczpospolitej Polski, o stosunku Pafstwa do innych kosciotéw i zwigzkow
wyznaniowych oraz o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmujg
prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego;

2. stowarzyszenia jednostek samorzadu terytorialnego;

3. Podmioty o ktérych mowa w pkt. 1 i 2, muszg obejmowaé swoim zakresem dziatania na terenie
Miasta Miedzyrzec Podlaski.

Ill. Szczegdtowy zakres rzeczowy zadania obejmuje:

Przedmiotem konkursu jest powierzenie realizacji Swiadczenia: ustug opiekuriczych, specjalistycznych
ustug opiekunczych oraz specjalistycznych ustug opiekunczych dla 0s6b
z zaburzeniami psychicznymi dla mieszkaricow Miasta Miedzyrzec Podlaski, wymagajgcych opieki i
pielegnacji w miejscu zamieszkania w okresie od 1 stycznia 2011 roku do 31 grudnia 2012 roku.

Szczegotowy zakres rzeczowy zadania obejmuije:
A .Ustugi opiekuncze w zakresie:

1.Zaspokajanie codziennych potrzeb zyciowych t;j.



a. utrzymanie czystosci w pomieszczeniach uzytkowanych przez osobe korzystajagcg z pomocy
oraz z sprzetu sanitarnego i urzadzen sanitarnych, zapewnienie bezpiecznego otoczenia do
poruszania sig;

b. utrzymanie w czystosci naczyn stotowych, kuchennych i innego sprzetu gospodarstwa
domowego uzytkowanego przez osobe korzystajaca z ustug, dbanie o higiene zywnosci;

c. pranie bielizny osobistej i odziezy;

d. pranie i dokonywanie zmiany bielizny poscielowej (pod warunkiem posiadania pralki) lub
zanoszenia bielizny do pralni;

e. prasowanie odziezy;

f. zakup podstawowych artykutéw spozywczych i gospodarstwa domowego — pomoc przy
sporzadzaniu listy zakupdw, informowanie o cenach towardw;

g. przygotowanie positkdw z uwzglednieniem diet lub dostarczenie jednego gorgcego positku z
baru;

h. pomoc przy spozywaniu positkow;
i. palenie w piecu, przynoszenie wegla i wody;

j. zatatwianie spraw urzedowych, optacanie rachunkdw, rzetelne i terminowe rozliczanie sie z
wydatkowanych $rodkéw;

k. organizowanie spacerow, podtrzymywanie kontaktow ze srodowiskiem;

|. pomoc przy opiece nad zwierzetami domowymi , pod warunkiem, ze zwierze nalezy do
podopiecznego;

2. Zapewnienie podstawowej opieki higieniczno-medycznej tj.:

a. mycie, czesanie i ubieranie z uwzglednieniem probleméw utrzymania higieny w zatatwianiu
potrzeb fizjologicznych;

b. pomoc przy kapieli;

c. $cielenie t6zka;

d. uktadanie chorego w tdzku;

e. zapobieganie powstawaniu odlezyn;

f. pielegnacja zalecona przez lekarza (podawanie lekédw, smarowanie, oktady);

g. zamawianie wizyt lekarskich, kontakt z lekarzem w sprawach dotyczacych zdrowia klienta,
realizowanie recept;

h. w uzasadnionych przypadkach towarzyszenie podopiecznemu w drodze do i ze szpitala oraz
wizyty w szpitalu w razie koniecznosci hospitalizacji.



B. Specjalistyczne ustugi opiekuncze w tym specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi:

1. uczenie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia, w tym zwtaszcza:

a. ksztattowanie umiejetnosci zaspokajania podstawowych potrzeb Zzyciowych i umiejetnosci
spotecznego funkcjonowania, motywowanie do aktywnosci; leczenia i rehabilitacji oraz
wspieranie, takze w formie asystowania w codziennych czynnosciach zyciowych, a w
szczegoblnosci takich jak:

e samoobstuga, zwtaszcza, wykonywanie czynnosci gospodarczych i porzgdkowych, w tym
umiejetnos$¢ utrzymania domu;

e dbatosc¢ o higiene i wyglad;
e utrzymanie kontaktéw z domownikami oraz ze spotecznoscia lokalng;
e wspodlne organizowanie i spedzanie wolnego czasu;
e korzystanie z ustug réznych instytucji;
2. pomoc w zatfatwianiu spraw urzedowych :
e w uzyskaniu Swiadczen socjalnych, emerytalno — rentowych;
e w wypetnianiu dokumentéw urzedowych;
3. Pomoc w gospodarowaniu pieniedzmi, w tym:
e nauka planowania budzetu, asystowanie przy ponoszeniu wydatkéw;
e pomoc w uzyskaniu ulg w optatach;
e zwiekszenie umiejetnosci gospodarowania wtasnym budzetem;
4. Pielegnacja — jako wspieranie procesu leczenia, w tym:
e pomoc w dostepie do Swiadczen zdrowotnych;
e uzgadnianie i pilnowanie termindw wizyt lekarskich, badan diagnostycznych;
e pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu lekdw w aptece;
e pilnowanie przyjmowania lekéw oraz obserwowanie ewentualnych skutkéw ubocznych;
e pomoc w dotarciu do placéwek stuzby zdrowia;
e pomoc w dotarciu do placéwek rehabilitacyjnych;

5. Rehabilitacja fizyczna i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu w zakresie nieobjetym
przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych:



e zgodnie z zaleceniami lekarskimi lub specjalisty z zakresu rehabilitacji ruchowej lub
fizjoterapii;

e wspotpraca ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno — pedagogicznego i
edukacyjno — terapeutycznego zmierzajgcego do wielostronnej aktywizacji osoby
korzystajacej ze specjalistycznych ustug;

6. Pomoc mieszkaniowa, w tym:
e w uzyskaniu mieszkania, negocjowaniu i wnoszeniu opfat;

e w organizacji drobnych remontéw, adaptacji, napraw, likwidacji barier
architektonicznych;

e ksztattowanie witasciwych relacji osoby uzyskujgcej pomoc z sgsiadami i gospodarzem
domu;

7. Zapewnienie dzieciom i miodziezy z zaburzeniami psychicznymi dostepu do zajec
rehabilitacyjnych i rewalidacyjnych — wychowawczych, w wyjatkowych przypadkach jezeli nie
majg mozliwosci uzyskaniu dostepu do zaje¢, o ktérych mowa w art. 7 ustawy z dnia 19 sierpnia
1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Ustugi opiekuncze swiadczone bedg Sredniorocznie dla ok. 25 osdb (ok. 9.890 godzin rocznie),
specjalistyczne ustugi opiekuncze swiadczone dla ok. 23 oséb (ok. 7.440 godzin rocznie), a
specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi i faktyczna liczba godzin
Swiadczenia ustug, bedzie uzalezniona od rzeczywistej liczby osob, ktérym przystuguje pomoc i
zakres tej pomocy.

IV. Wysokos¢ dotacji na realizacje zadania:

Wysoko$¢ dotacji dotyczy pokrycia kosztéw realizacji zadania w okresie od 1 stycznia 2011
roku do 31 grudnia 2011 roku

Wynosi ona odpowiednio:

1. ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuricze realizowane w ramach zadan wtasnych -
110.000 ztotych,

2. specjalistyczne ustugi opiekuncze dla osdéb z zaburzeniami psychicznymi realizowane w
ramach zadan zleconych - 100.000 ztotych.

Dotacje na pokrycie kosztéw realizacji zadania w nastepnych latach ustalona zostanie uchwatami
budzetowymi Rady Miasta Miedzyrzec Podlaski. Podana wysokos$¢ dotacji jest wartosciag
szacunkowg, a faktyczna bedzie ustalona na podstawie wykonanej liczby godzin swiadczonych
ustug.

Dotacja bedzie przekazywana na wyodrebniony rachunek bankowy podmiotu realizujgcego
zadanie.

V. Termin i warunki realizacji zadania:



1. Zadanie bedzie realizowane od 1 stycznia 2011 r. do 31 grudnia 2012 r. od poniedziatku do
pigtku w godzinach od 7.00 do 15.00.

2. Zadanie bedzie realizowane u oséb, ktéorym na podstawie decyzji administracyjnej zostata
przyznana pomoc w formie ustug opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekunczych oraz
specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w miejscu ich
zamieszkania. W decyzji administracyjnej zostanie okreslony wymiar godzinowy, rodzaj, zakres
przystugujgcych ustug oraz wysokos$¢ odptatnosci ponoszonej przez osoby, ktérym przyznano
pomoc w formie ustug opiekuiczych, specjalistycznych ustug opiekuiczych oraz
specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

3. Podmiot realizujgcy zadanie musi posiadac zasoby kadrowe i rzeczowe konieczne do realizacji
zadania.

4. Podmiot realizujgcy zadanie powinien mie¢ doswiadczenie w realizacji tego rodzaju zadan.
VI. Zasady przyznawania dotacji:

1. Ze zgtoszonych ofert na realizacje zadania zostang wybrane oferty najkorzystniejsze, w
trybie otwartego konkursu ofert przeprowadzonego w oparciu o przepisy ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie. Wybranemu podmiotowi zostanie udzielona dotacja z
budzetu miasta na realizacje zadania, po podpisaniu stosownej umowy, ktora okresli warunki
realizacji i dofinansowania zadania oraz sposob rozliczenia przyznanych Srodkdéw.

2. Oferty mogg sktadaé organizacje pozarzadowe, koscielne i wyznaniowe osoby prawne i
jednostki organizacyjne, ktére prowadza dziatalno$¢ pozytku publicznego w zakresie wyzej
wymienionych zadan na terenie miasta Miedzyrzec Podlaski.

3. Oferta powinna by¢ ztozona wg wzoru okreslonego Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 27 grudnia 2005 r. w sprawie wzoru oferty realizacji zadania publicznego,
ramowego wzoru umowy o wykonanie zadania publicznego i wzoru sprawozdania z wykonania
tego zadania (Dz.U. Nr 264, poz. 2207).

1. Do oferty nalezy obowigzkowo dotgczy¢ wycigg lub kserokopie statutu wnioskodawcy
mowigce o zakresie, celach lub rodzajach zadan statutowych realizowanych przez
whnioskodawce oraz dotyczgcych zasiegu terytorialnego jego dziatalnosci.

2. Oferta winna by¢ podpisana przez osoby upowaznione do reprezentowania wnioskodawcy.
Do ofert nalezy dotgczy¢ dokumenty potwierdzajgce prawo osoby podpisujgcej oferte do
reprezentowania wnioskodawcy.

3. Oferty ztozone na innych drukach, wypetnione niewtfasciwie, bgdz niekompletne w zakresie
wymaganego zestawu dokumentéw lub informacji, ztozone po terminie lub podpisane przez
osoby nieuprawnione zostang odrzucone z przyczyn formalnych.

VII. Termin i warunki sktadania ofert:



1. Ofert nalezy sktada¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Miedzyrzecu Podlaskim ul.
Pitsudskiego 6 w zakresie zadan objetych niniejszym konkursem do dnia 14 grudnia 2010 r. o
zachowaniu terminu decyduje data wptywu oferty do Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

2. Oferty nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach, z dopiskiem na kopercie ,, Otwarty konkurs
ofert , - , Oferta na swiadczenie ustug opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekunczych i
specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi” w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Miedzyrzecu ul. Podlaskim ul. Pitsudskiego 6 w Sekretariacie lub
za posrednictwem poczty na adres: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Pitsudskiego 6

3. Niniejsze ogtoszenie znajduje sie na stronie internetowe] BIP www.miedzyrzecpodlaski —

m.netbip.pl i www.miedzyrzec.pl oraz na stronie internetowej BIP MOPS Miedzyrzec Podlaski
https://mopsmiedzyrzecpodl.netbip.pl e-mail: mops@tnet.pl a takze na tablicy ogtoszert Urzedu
Miasta i Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, poczgwszy od dnia listopada 2010r.

4. Formularze oferty lub dodatkowe informacje mozna uzyskaé w Sekretariacie Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej lub pod numerem tel. 83 3717 803 oraz na stronie internetowej
Urzedu Miasta i MOPS pod w/w adresami.

VIII, Zasady i kryteria wyboru oferty:

1. Oferty kompletne, ztozone w terminie i na wtasciwych formularzach, beda rozpatrzone przez
Komisje, powotang przez Burmistrza Miasta , biorgc pod uwage nastepujgce kryteria:

a) zgodnos$¢ merytoryczng ztozonej oferty z zadaniem wyszczegdlnionym w niniejszym ogtoszeniu,
b) wysokos¢ srodkow przeznaczonych w budzecie przez Rade Miasta na realizacje zadania,

c)ocene przedstawionej w ofercie kalkulacji kosztdw zadania w odniesieniu do zakresu rzeczowego
zadania,

d)ocene mozliwosci realizacji zadania przez oferenta, w tym posiadane zasoby materialne i kadrowe
oraz doswiadczenie w zakresie realizacji okreslonych zadan,

e) analize i ocene wykonania zadan zleconych podmiotowi i w okresie poprzednim.

2. Ostateczna decyzja o wyborze oferty i zawarciu umowy zostanie podjeta w formie zarzgdzenia
Burmistrza Miasta.

3. Podmioty sktadajgce oferty zostang pisemnie powiadomione o rozstrzygnieciu konkursowym.

4. W przypadku rezygnacji podmiotu lub odmowy podpisania umowy przez Burmistrza z przyczyn
opisanych wyzej, zarezerwowane $rodki mogg by¢ przeznaczone na ogtoszenie nowego konkursu .

5. Dotowany podmiot, ktéry otrzyma dotacje z budzetu miasta jest zobowigzany do dostarczenia, na
wezwanie caftej dokumentacji zwigzanej ze zleconym do realizacji zadaniem, celem kontroli
prawidtowosci wydatkowania dotacji.



6. W rozliczeniu dofinansowania nie bedg uwzgledniane dokumenty finansowe przed terminem
rozpoczecia i po uptywie terminu realizacji zadania, okreslonego umowa zlecajacg realizacje zadania
publicznego.



