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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy
budowy ul. Pszennej w Miedzyrzecu Podlaskim.

2. Podstawa opracowania

Podstawe do opracowania niniejszego projektu budowlano-wykonawczego
stanowig:

- umowa z Inwestorem,
- mapa do celéow projektowych,
- program funkcjonalno-uzytkowy sporzadzony dla potrzeb przedmiotowej inwestyciji,

- Wypis i wyrys z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta
Migdzyrzec Podlaski,

- inwentaryzacja i pomiary wysokosciowe W terenie.

3. Zakres opracowania

Zakresem opracowania obj¢to budowe ul. Pszennej na odcinku o dtugosci 400m
od ul. Warszawskiej.

4, Stan istniejacy

Ulica Pszenna znajduje si¢ w zachodniej czgsci Miedzyrzeca Podlaskiego. Jest to
droga gminna ktora zarzadza Burmistrz Miasta Miedzyrzec Podlaski. Jest
dwukierunkowa 1 objeta ograniczeniem tonazowym do 3,5t. Na odcinku okoto 290m
liczac od ul. Warszawskiej ma ona obecnie nawierzchni¢ z ptyt chodnikowych 50x50cm
ograniczone] obustronnie kraweznikami. Szerokos$¢ jezdni wynosi 5,5m. Na dalszym
odcinku ulica Pszenna ma nawierzchni¢ z kruszywa bez krawegznikow. Wzdhuz ul.
Pszennej znajdujg si¢ posesje o zabudowie jednorodzinnej, pola oraz stadion sportowy i
stacja trafo. Wigkszo$¢ posesji jest ogrodzonych. W rejonie skrzyzowania z ul.
Warszawska pod ul. Pszenng znajduje si¢ zasypany przepust betonowy J60.

Ulica Warszawska jest droga gminng, ktora zarzadza Burmistrz Miasta
Migdzyrzec Podlaski. Jest dwukierunkowa, dwupasowa, ma nawierzchni¢ z betonu
asfaltowego o szeroko$ci jezdni 8,2m. Po stronie ul. Pszennej nie jest obramowana
kraweznikami. Po przeciwnej stronie jest obramowana kraweznikami i wyposazona w
ciag pieszo-rowerowy oddzielony od jezdni pasem zieleni. W rejonie skrzyzowania ulic
Warszawskiej 1 Pszennej, przez ul. Warszawska jest wyznaczone przejscie dla pieszych.
Ulica Warszawska jest objeta ograniczeniem tonazowym do 3,5t (nie dot. komunikacji
publicznej i zaopatrzenia).

Ulica Pszenna na skrzyzowaniu z wul. Warszawska stanowi wlot
podporzadkowany.



Obie ulice znajduja si¢ w terenie zabudowanym.

W obrebie przewidywanych rob6dt drogowych znajduja si¢ stupy oswietleniowe,
napowietrzne kable energetyczne, szafki energetyczne i telekomunikacyjne oraz
podziemne uzbrojenie terenu. Uzbrojenie terenu przedstawiono na mapie do celow
projektowych.

5. Stan projektowany
5.1. Podstawowe parametry techniczne projektowanej ul. Pszennej

- Kategoria ruchu KR2
- Predkos¢ projektowa V,=30km/h
- Grupa nosnosci podtoza gruntowego G4

5.2. Rozwiazanie sytuacyjne

Projektowany odcinek ulicy ma dlugo$¢ 400m. Szerokos¢ jego jezdni wynosi
5,5m. Ma on przebieg prostoliniowy (z 6 bardzo tagodnymi zatamaniami) i jest wiaczony
do ul. Warszawskiej pod katem zblizonym do prostego. Wzdtuz wschodniej krawedzi
jezdni zaprojektowano chodnik o nawierzchni dostosowanej do postoju samochodow.
Przecigcia krawedzi projektowanego odcinka ulicy z krawedzig ul. Warszawskiej
wyokraglono lukami kotowymi o promieniach 6,0m.

5.3. Rozwiazanie wysokosciowe

Rozwigzanie wysokos$ciowe zaprojektowano w oparciu o mape do celow
projektowych oraz dodatkowe pomiary wysoko$ciowe.

Niwelete projektowanego odcinka ulicy zaprojektowano tak aby zapewnic
powigzanie wysokosciowe jezdni ul. Warszawskiej, dalszego nie objetego niniejszym
projektem odcinka ul. Pszennej i poziomu terenu w istniejacych bramach wjazdowych na
przylegle posesje, przy zachowaniu normatywnych spadkow oraz zapewnieniu
odpowiedniego odwodnienia.

Spadki niwelety majg wartosci od 0,5% do 2,0%.

Jezdnia ulicy ma spadek poprzeczny daszkowy o wartosci 2%.

Chodnik wzmocniony ma spadek podtuzny taki jak spadek jezdni z danym
miejscu, a spadek poprzeczny 2%.

5.4. Odwodnienie

Woda opadowa =z projektowanych powierzchni utwardzonych bedzie
odprowadzana do projektowanej na rozpatrywanym odcinku ulicy kanalizacji
deszczowej. Projektowana kanalizacja deszczowa jest przedmiotem odrebnego projektu.
Na rysunkach 2 i 3 podano lokalizacje oraz rzedne gory kratek projektowanych wpustow
ulicznych.

5.5. Roboty ziemne i korytowanie
Roboty ziemne nalezy wykonywac zgodnie z normg PN-S-02205:1998.

Roboty ziemne i korytowanie w rejonie podziemnego uzbrojenia terenu
nalezy wykonywa¢ recznie z zachowaniem szczegodlnej ostroznosci.



5.6. Konstrukcje nawierzchni
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KONSTRUKCJA JEZDNI UL. PSZENNEJ] (KR2, G4)

Warstwa $cieralna z AC 8 S PMB 45/80-65 wg WT-1 i WT-2:2014 (Mieszanki
mineralno-asfaltowe. Wymagania techniczne)

Podbudowa zasadnicza z AC 16 P 50/70 wg WT-1 i WT-2:2010 (Mieszanki
mineralno-asfaltowe. Wymagania techniczne)

Podbudowa pomocnicza z kruszywa tamanego (kruszywo ze skat
magmowych), stabilizowanego mechanicznie

o0 uziarnieniu 0/31,5mm i ciaglej krzywej uziarnienia wg PN-S-06102:1997;
W .no$>80%, 1s>1,00

Ulepszone podloze z piasku stabilizowanego cementem wg PN-S-96012:1997;
Rm=2,5MPa

KONSTRUKCJA CHODNIKA WZMOCNIONEGO
Kostka brukowa, betonowa, spoiny wypetnione piaskiem
Podsypka z grysu 2/5mm
Podbudowa z kruszywa famanego, stabilizowanego mechanicznie
o0 uziarnieniu 0/31,5mm i ciaglej krzywej uziarnienia wg PN-S-06102:1997;
W.no$§>80%, Is>1,00

Ulepszone podloze z piasku stabilizowanego cementem wg PN-S-96012:1997;
Rm=2,5MPa

KONSTRUKCJA ZJAZDOW PUBLICZNYCH
Kostka brukowa, betonowa, spoiny wypetnione piaskiem
Podsypka z grysu 2/5mm
Podbudowa z kruszywa tamanego, stabilizowanego mechanicznie
0 uziarnieniu 0/31,5mm i ciaglej krzywej uziarnienia wg PN-S-06102:1997;
W.no$§=>80%, Is>1,00

Ulepszone podtoze z piasku stabilizowanego cementem wg PN-S-96012:1997;
Rm=2,5MPa

Jako obramowanie jezdni ulicy od strony zielencoéw oraz na potaczeniu
nawierzchni jezdni ulicy i nawierzchni chodnika wzmocnionego na odcinku od km 0+000
do km 0+021,15 zastosowano krawe¢zniki betonowe 15x30cm na tawie z oporem z betonu
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C8/10 (B10) ustawione normalnie. Na szerokosci przejsécia dla pieszych przez ul.
Warszawska sg one obnizone (h=1cm).

Na potaczeniu nawierzchni jezdni ulicy i nawierzchni chodnika wzmocnionego na
odcinku od km 0+021,15 do konca projektowanego odcinka, oraz jako obramowanie
jezdni ulicy na zjazdach nalezy stosowac krawezniki betonowe najazdowe 15x22c¢m oraz
przejsciowe 15x22-30cm na tawie z oporem z betonu C8/10 (B10).

Nawierzchnie chodnikéw wzmocnionych, tam gdzie niema ogrodzenia z
podmurowka, od strony zielencow ograniczono obrzezami betonowymi 8x30cm
wtopionymi (h=-1cm) na tawie z oporem z piasku stabilizowanego cementem wg PN-S-
96012:1997; Rm=2,5MPa.

Na polaczeniu nawierzchni projektowanego zjazdu publicznego w km 0+265,85 z
istniejgcg nawierzchnig tego zjazdu z kruszywa zastosowano opornik betonowy 12 x
25cm wtopiony na tawie z oporem z betonu C8/10 (B10).

5.7. Regulacja wysokosciowa istniejacych po prawej stronie ul. Pszennej zjazdéw na
prywatne posesje i dojs¢ do furtek

Aby uzyska¢ pochylenia podtuzne zjazdoéw na prywatne posesje z prawej strony ulicy nie

wieksze niz 5% nalezy

Zjazdy gruntowe: wyprofilowac ich powierzchnie

Zjazdy z kostki brukowej lub ptyt chodnikowych:

- w przypadku ich podniesienia dokona¢ regulacji wysokos$ciowej poprzez zwigkszenie
grubosci podbudowy z kruszywa tamanego, stabilizowanego mechanicznie o
uziarnieniu 0/31,5mm 1 ciaglej krzywej uziarnienia wg PN-S-06102:1997; W.no$>80%,
Is>1,00, a nastgpnie utozenie kostki brukowej lub ptyt chodnikowych z odzysku na
podsypce z grysu 2/5mm

- w przypadku ich obnizenia wykona¢ odtworzenie nawierzchni zjazdu stosujac
konstrukcje jak dla chodnika wzmocnionego z wykorzystaniem kostki brukowej lub
ptyt chodnikowych z odzysku

Zjazdy z betonu cementowego:

- w przypadku ich podniesienia dokona¢ regulacji wysokosciowej poprzez dodatkowa
warstwe z betonu cementowego C12/15

- w przypadku ich obnizenia wykona¢ odtworzenie nawierzchni zjazdu stosujac
konstrukcje jak dla chodnika wzmocnionego z wykorzystaniem ptyt chodnikowych z
odzysku

Dojécia do furtek powinny mie¢ pochylenia podhuzne nie wieksze niz 6%. Zeby je

uzyskac nalezy

Dojscia gruntowe: wyprofilowa¢ ich powierzchnie

Dojscia z kostki brukowej lub pltyt chodnikowych:

- w przypadku ich podniesienia dokona¢ regulacji wysokosciowej poprzez zwigkszenie
grubos$ci podbudowy z kruszywa tamanego, stabilizowanego mechanicznie o
uziarnieniu 0/31,5mm i ciaggtej krzywej uziarnienia wg PN-S-06102:1997; W.n0$>60%,
Is>1,00, a nastgpnie utozenie kostki brukowej lub ptyt chodnikowych z odzysku na
podsypce z grysu 2/5mm

- w przypadku ich obnizenia wykona¢ odtworzenie chodnika stosujac kostke brukowg lub
ptyty chodnikowe z odzysku uktadane na podsypce z grysu 2/5mm o gr. 3cm na
warstwie ulepszonego podioza z piasku stabilizowanego cementem wg PN-S-
96012:1997 Rm=2,5MPa o gr. 15cm

Dojscia z betonu cementowego:

- w przypadku ich podniesienia dokona¢ regulacji wysokos$ciowej poprzez dodatkowa
warstwe z betonu cementowego C12/15




- w przypadku ich obnizenia wykona¢ odtworzenie chodnika stosujac ptyty chodnikowe z
odzysku uktadane na podsypce z grysu 2/5mm o gr. 3cm na warstwie ulepszonego
podtoza z piasku stabilizowanego cementem wg PN-S-96012:1997 Rm=2,5MPa o gr.
15cm

5.8. Zabezpieczenie istniejacych kabli energetycznych pod projektowana jezdnia
ulicy, zjazdami i chodnikiem wzmocnionym

Odkopany kabel nalezy zabezpieczy¢ rurg dwudzielng A160 PS (koloru
niebieskiego dla kabla nN i koloru czerwonego dla kabla SN). Konce rur nalezy
uszczelni¢ olkitem lub termokurczka.

Kabel nalezy posadowi¢ na takiej glgbokosci aby znajdowat si¢ on pod
wszystkimi warstwami konstrukcyjnymi projektowanej nawierzchni (jezeli jest taka
konieczno$¢ 1 mozliwos¢ to nalezy go obnizy¢ w stosunku do jego dotychczasowego
potozenia - do 15cm). Nastepnie zasypacé 15-20cm warstwg gruntu rodzimego,
pozbawionego kamieni, na ktora po zageszczeniu w celach ostrzegawczych potozy¢ folie
kalandrowang (koloru niebieskiego dla kabla nN i koloru czerwonego dla kabla SN).

Nastepnie zasypa¢ gruntem rodzimym, pozbawionym kamieni, z ubijaniem
warstwami co 20cm az do osiagnigcia poziomu spodu konstrukeji projektowane;
nawierzchni drogowej.

Lokalizacje zabezpieczanych kabli przedstawiono na Planie sytuacyjnym (rys. 2).

Nie wyptyca si¢ istniejacych kabli energetycznych (projektowane nawierzchnie sg
W poziomie istniejgcego terenu).

Zastosowane materiaty powinny posiada¢ odpowiednie atesty i certyfikaty.

Prace przy odkopywaniu kabli wykonywac rgcznie z zachowaniem szczegdlnej
0stroznosci.

Roboty nalezy wykonywac zgodnie z obowigzujacymi przepisami, normami i
zalaczonym do niniejszego projektu pismem PGE nr 2373/R/RMS/JP/2017 z dnia
05.07.2017r.

5.9. Zabezpieczenie istniejacych kabli telekomunikacyjnych pod projektowana
jezdnig ulicy, zjazdami i chodnikiem wzmocnionym

Odkopany kabel nalezy zabezpieczy¢ rurg ostonowa dwudzielng A110 PS przy
zachowaniu minimum 0,7m glebokosci przykrycia liczac od gory projektowane;j
nawierzchni do gornej powierzchni rury ostonowej. Nastepnie zasypac 15-20cm warstwa
gruntu rodzimego, pozbawionego kamieni, na ktérg po zaggszczeniu w celach
ostrzegawczych potozy¢ foli¢ kalandrowang koloru zottego.

Nastepnie zasypaé gruntem rodzimym, pozbawionym kamieni, z ubijaniem
warstwami co 20cm az do osiggniecia poziomu spodu konstrukeji projektowane;
nawierzchni drogowej.

Lokalizacje¢ zabezpieczenia linii kablowych przedstawiono na Planie sytuacyjnym
(rys. 2).

Zastosowane materiaty powinny posiada¢ odpowiednie atesty i certyfikaty.

Prace przy odkopywaniu kabla wykonywac¢ recznie z zachowaniem szczegdlnej
ostroznosci.

Roboty nalezy wykonywac zgodnie z obowigzujacymi przepisami, normami i
zatgczonym do niniejszego projektu pismem Orange nr TTIDKLU/AN.215-43305/17 z
dnia 04.07.2017r.



5.10. Wplyw projektowanej inwestycji na Srodowisko oraz bezpieczenstwo i
zdrowie uzytkownikow oraz mieszkancow przyleglych posesji.

Dziatki na ktérych realizowana begdzie przedmiotowa inwestycja nie lezg na
terenie objetym ochrong konserwatorska i nie sa wpisane do rejestru i ewidencji
zabytkow.

Dziatki na ktorych realizowana bedzie przedmiotowa inwestycja nie leza na
terenie obszarow chronionych NATURA 2000, Parkow Krajobrazowych oraz na terenie
gorniczym.

Projektowane obiekty budowlane na etapie eksploatacji nie beda stwarzaé
zagrozenia dla §rodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow tych obiektéw oraz
mieszkancow 1 uzytkownikow przylegtych posesji.

Na etapie budowy bedzie dochodzi¢ do krotkotrwatego przekroczenia
dopuszczalnego poziomu halasu na terenie przylegtym do prowadzonych prac. Bedzie
rowniez dochodzi¢ do emisji wickszej ilosci zanieczyszczen pytowych (przesypywanie
materiatow sypkich) 1 gazowych (gazy spalinowe silnikow maszyn i samochodow
wykorzystywanych w trakcie budowy). Jednak bedzie to miato charakter krotkotrwaty.

Na podstawie Ustawy z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych stwierdzono
ze obszar oddzialywania projektowanego obiektu miesci si¢ w cato$ci na dziatkach na
ktorych zostat zaprojektowany.

Opracowal:
mgr inz. Michal Gadomski
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1. Podstawa opracowania

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z dn. 10.07.2003 nr 120)

2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2003 r. nr 207 poz. 2016)

3. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 180 poz. 1860)

4. Rozporzadzenie Ministréw Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki terenowej i Ochrony
srodowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot
drogowych i mostowych (Dz. U. nr 7 poz. 30)

5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 w sprawie ogodlnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. nr 169 poz. 1650)

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i
drogowych (Dz. U. nr 118 poz. 1263)

7. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robo6t budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401)

8. Rozporzadzenie Ministra Przemystu i Handlu z dn. 31.08.1993 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy w zakladach produkcji, przesytania i rozprowadzania gazu oraz prowadzacych roboty budowlano
— montazowe sieci gazowych (Dz. U. nr 83/1993).

2. Uwagi ogdélne

Ze wzgledu na rodzaj, zakres i lokalizacje planowanej inwestycji, podczas jej realizacji moga
wystapic¢ zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Dlatego w oparciu o ,Informacj¢” bedzie konieczne sporzadzenie ,,Planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia”.

W przedmiotowej inwestycji nie wystepuja roboty przy prowadzeniu ktérych mamy do czynienia
z oddziatywaniem substancji chemicznych, roboty wymagajace uzycia materialow wybuchowych oraz
roboty podczas ktorych zachodzi promieniowanie jonizujace.

Nie przewiduje sie rowniez, ze wzgledoéw technologicznych, prowadzenia prac przy temperaturach
nizszych niz minus 10° C.

Wszystkie roboty nalezy wykonywaé zgodnie z aktami prawnymi podanymi w punkcie 1
(Podstawa opracowania).

3. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia wykonana
dla ,,Projektu budowlano-wykonawczego budowy ul. Pszennej w Miedzyrzecu Podlaskim”.

Niniejsze opracowanie obejmuje wszystkie branze wystgpujace w ww. projekcie (branza drogowa,
zabezpieczenie kabli energetycznych i telekomunikacyjnych).
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4. Zakres robot

4.1.

4.2.

Roboty drogowe

roboty przygotowawcze (prace geodezyjne, zdjecie darniny),

rozbiodrka istniejgcych obiektow: kraweznikow, nawierzchni ulicy z ptyt chodnikowych, zjazdow

z: kruszywa, betonu cementowego, ptyt betonowych, kostki i ptyt chodnikowych,
demontaz ogrodzenia,

demontaz przepustu z kregow betonowych,

roboty ziemne,

wykonanie koryta pod warstwy konstrukcyjne jezdni ulicy, chodnika i zjazdow,

zabezpieczanie rurami dwudzielnymi istniejacych kabli energetycznych i telekomunikacyjnych,

regulacja wysokosciowa istniejacych studni i zasuw wodociggowych,

ustawianie elementow przekroju ulicznego takich jak krawezniki, palisada i obrzeza,
montaz ogrodzenia,

wykonanie nawierzchni jezdni ulicy, chodnika i zjazdow z kostki brukowej, betonowej,
regulacja wysokosciowa istniejgcych zjazdow,

demontaz znakow pionowych,

malowanie oznakowania poziomego i montaz oznakowania pionowego,

humusowanie i obsiewanie trawg zielehcOw na obszarze objetym opracowaniem.

Roboty elektryczne i teletechniczne

rozbieranie istniejacych nawierzchni nad zabezpieczanymi kablami,

odkopywanie i oczyszczenie uprzednio wytaczonych spod napiecia kabli energetycznych,
montaz rur dwudzielnych,

zasypywanie wykopow.

5. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych w obrebie objetym opracowaniem

6. Elementy zagospodarowania terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa

ulice o nawierzchniach z ptyt chodnikowych, kruszywa, betonu asfaltowego,

zjazdy na posesje o nawierzchniach z: kostki brukowej betonowej, betonu cementowego,
kruszywa, ptyt betonowych,

podziemne uzbrojenie terenu: kanalizacja sanitarna, wodociagi, kable energetyczne, kable
telekomunikacyjne,

shupy oswietleniowe,

napowietrzne linie energetyczne,

szafki energetyczne i telekomunikacyjne,

stacja trafo,

ogrodzenia posesji,

budynki jednorodzinne,

przepust z kregow betonowych.

studnie kanalizacji sanitarnej i deszczowej,
kable energetyczne,

kable telekomunikacyjne,

stupy o$wietleniowe,

napowietrzne linie energetyczne,

szafki energetyczne i telekomunikacyjne,
stacja trafo,

ogrodzenia posesji,

przepust z kregéw betonowych,

wykopy i rowy kablowe,

krawezniki i inne cigzkie prefabrykaty betonowe.

7. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych

i zdrowia
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- Prowadzenie robdt ,,pod ruchem” stwarza zagrozenie dla wykonujacych prace robotnikow ze strony
jezdzacych pojazdow a takze zagrozenie dla pojazdow, robotnikoéw i pieszych ze strony sprzgtu cigzkiego
uzywanego do robot.

- Istniejace podziemne kable energetyczne, kable telekomunikacyjne, stupy o$wietleniowe, napowietrzne
linie energetyczne, szafki energetyczne i telekomunikacyjne oraz stacja trafo stwarzaja zagrozenie
porazenia pradem podczas wykonywania robot elektrycznych, teletechnicznych i drogowych (dla
robotnikéw oraz operatoréw sprzetu cigzkiego).

- Zagrozenie przygniecenia czlowieka wynikajace z przenoszenia cigzkich prefabrykatow betonowych,
elementéw ogrodzen itp.

- Zagrozenie wynikajace ze niewlasciwego ogrodzenia lub oznakowania ostrzegawczego rowow
kablowych i wykopow.

- Otwarte studnie kanalizacyjne, oraz wykopy i rowy kablowe stwarzaja ryzyko wpadnigcia do nich
robotnikow i 0sob postronnych.

- Zagrozenia wynikajace z nieprzestrzegania aktow prawnych podanych w punkcie 1 (Podstawa
opracowania).

- Zagrozenia bedace skutkiem niewlasciwej organizacji pracy.

- Zagrozenia wynikajace z niewlasciwego stanu czynnika materialnego, niewtasciwego wykonania
czynnika materialnego, wad czynnika materialnego i niewtasciwej eksploatacji czynnika materialnego.

8. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét
szczegolnie niebezpiecznych

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza si¢ jako:

a. szkolenie wstepne
b. szkolenie okresowe
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegoélnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (instruktaz ogdlny) przechodzg wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi
przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy,
zasadami obowiazujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinno by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na
stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegdélne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenie
wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bhp dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejgtnoscei, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad bhp.

9. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom podczas wykonywania robot
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Prowadzenie robdt ,,pod ruchem” w poblizu jezdni, na czas realizacji wymaga utrzymania ruchu
publicznego na drodze oraz utrzymania istniejagcych obiektéw (jezdnie, znaki drogowe) na terenie
budowy az do zakonczenia i odbioru ostatecznego robot.

Wygrodzenia i zabezpieczenia robot w okresie trwania budowy. W czasie wykonywania robot
Wykonawca dostarczy, zainstaluje, bedzie obstugiwal i dbat o prawidlowe dziatanie wszystkich
tymczasowych urzadzen zabezpieczajacych (zapory, $wiatla ostrzegawcze, tymczasowa sygnalizacja
$wietlna, ogrodzenia, balustrady, o$wietlenie, oznakowanie itp.) zapewniajagc W ten Sposob
bezpieczenstwo pojazddw i pieszych.

Nie mozna dopuszcza¢ aby ktokolwiek znajdowal si¢ pod przenoszonym za pomoca zurawia
budowlanego lub recznie prefabrykatem betonowym lub innym przedmiotem - nalezy zachowaé
szczegblng ostrozno$¢. Rowniez podczas przenoszenia cigzkich przedmiotoéw recznie nalezy zachowaé
szczegblng ostroznosc.

Roboty nalezy prowadzi¢ tak aby nie uszkodzi¢ elementdéw istniejacego zagospodarowania terenu oraz
zachowaé szczegolng ostroznos¢ podczas wykonywania prac w poblizu istniejacego podziemnego i
naziemnego uzbrojenia terenu. Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z pismem PGE nr
2373/R/IRMS/JP/2017 z dnia 05.07.2017r. i pismem Orange nr TTIDKLU/AN.215-43305/17 z dnia
04.07.2017r.

Nalezy zachowaé szczegblng ostrozno$¢ przy pracy w poblizu otwartych studni kanalizacyjnych,
wykopow, rowow kablowych itp. oraz zapewni¢ odpowiednie oznakowanie tych miejsc.

9.1. Roboty drogowe

9.1.1. Obstuga maszyn i urzadzen

- Przy wykonywaniu robdt maszynami nalezy ustali¢ strefe niebezpieczng i ustawié tablice ostrzegawcze;
kazde uruchomienie maszyn nalezy sygnalizowac.

- Miejsce pracy maszyny w porze nocnej nalezy odpowiednio o$wietli¢, a maszyne wyposazy¢ w Swiatla
ostrzegawcze.

- CzeSci maszyn i1 urzadzen bedace w ruchu nalezy zaopatrzy¢ w odpowiednie ostony lub inne
zabezpieczenia.

- Zabrania si¢ oczyszczania maszyn i urzadzen benzyng etylizowana.

- Maszyny i urzadzenia o napgdzie elektrycznym nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscia porazenia
obstugi pradem elektrycznym.

- Demontaz maszyn oraz przenoszenie urzadzen o napedzie elektrycznym moga by¢é dokonywane
wylacznie po odlaczeniu zrodia zasilania.

- Zabrania si¢ uzywania uszkodzonych lub niesprawnych maszyn i urzadzen.

- Maszyny i urzadzenia ustawione na terenie pochylym nalezy zabezpieczy¢ przed samoczynng zmiang
potozenia i uruchomieniem.

- Zabrania si¢ przekraczania dopuszczalnego ci$nienia w urzadzeniach ci$nieniowych oraz pozostawiania
ich w czasie pracy bez dozoru.

- Przenos$niki tasmowe nalezy przed uruchomieniem ustawi¢ i zamocowa¢ w sposdb zabezpieczajacy
przed samoczynng zmiang polozenia w czasie pracy.

- Zabrania si¢ podczas pracy przenos$nikow stawac na ich czg$ciach konstrukcyjnych lub chodzi¢ po nich.

- Ladowanie przeno$nikoéw tasmowych moze odbywac si¢ wyltacznie przez kosze zasypowe.

9.1.2. Roboty ziemne i korytowanie

- Roboty ziemne i korytowanie powinny by¢ prowadzone z uwzglednieniem polozenia instalacji i
urzadzen podziemnych, nadziemnych i kabli napowietrznych mogacych znalezé sie¢ w zasiegu
prowadzonych robét. Ich potozenie okre$laja odpowiednie projekty branzowe. Prace ziemne i
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korytowanie w poblizu czynnych urzadzen i kabli elektroenergetycznych nalezy prowadzi¢ dopiero po
ich wylaczeniu.

- Roboty ziemne i korytowanie w poblizu gazociggdw i sieci cieptowniczych nalezy prowadzi¢ recznie z
zachowaniem szczegdlnej ostroznoéci. Ich potozenie okreslaja odpowiednie projekty branzowe.

- W czasie wykonywania robot ziemnych i korytowania miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic
napisy ostrzegawcze.

- Przy zageszczaniu nasypu za pomocg walcow drogowych odleglosé od walca do gornej krawedzi nasypu
nie moze by¢ mniejsza niz 0,5 m.

- W czasie watowania nasypu zabrania si¢ wykonywania jakichkolwiek innych prac.

- Przy zageszczaniu gruntu ubijakami mechanicznymi miejsce pracy nalezy ogrodzi¢ zaporami
przeno$nymi. W miejscach takich zabrania si¢ prowadzenia jakichkolwiek innych prac oraz
przebywania 0s6b postronnych.

- Pracownicy obstugujacy ubijaki mechaniczne powinni zmienia¢ si¢ nie rzadziej niz co pot godziny.

9.1.3. Roboty zwigzane z budowa nawierzchni drogowych

- Przy walowaniu podbudowy lub nawierzchni drogi, czyszczeniu kot walca, wykonywaniu roboét
uzupehniajacych lub zwilzaniu woda kot walca nalezy zachowac¢ szczeg6lng ostroznosé i w razie braku
urzadzen mechanicznych nalezy wykonywaé prace te recznie, stojac z boku pracujacego walca
drogowego.

- Zabrania si¢ zblizania do podniesionego kosza wsypowego podczas pracy betoniarki.
- Zatrzymanie ruchu betoniarki moze nastapi¢ dopiero po opuszczeniu kosza wsypowego.
- Czyszczenie bebna betoniarki moze si¢ odbywac dopiero po jej unieruchomieniu.

- Pojazdy mechaniczne uzywane do transportu materiatow budowlanych, nalezy wyposazy¢ w sygnat
dzwigkowy, ktory uruchamiany jest w momencie jego cofania.

- Skrapiacze bitumu przed rozpoczeciem pracy, powinni natrze¢ twarz, szyje¢ i rece mascig ochronna.

- Prace przy oznakowaniu droég na odcinkach nie zamknigtych dla ruchu kolowego, powinny by¢
wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu zapewnienia asekuracji przed niebezpieczenstwem
ze strony nadjezdzajacych pojazdow.

9.2. Czynnosci zwigzane z prowadzonymi robotami elektrycznymi i teletechnicznymi

- roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z pismem PGE nr 2373/R/RMS/JP/2017 z dnia 05.07.2017r. 1 pismem
Orange nr TTIDKLU/AN.215-43305/17 z dnia 04.07.2017r.

- nalezy zapewni¢ odpowiednie wygrodzenie i zabezpieczenie rob6t w okresie trwania budowy,

- dostarczenie, zainstalowanie i obsluga wszystkich tymczasowych urzadzen zabezpieczajacych,

- rozpoczecie prac poprzedzi¢ powiadomieniem mieszkancow ktéorym prace te beda stwarza¢ utrudnienia
komunikacyjne,

- prace przy odkopywaniu kabli wykonywac recznie,

- organizacja pracy winna maksymalnie skroci¢ ewentualne przerwy i zakldcenia
eksploatacyjne,

- cato$¢ robot realizowac zgodnie z PN76/E-05125 oraz standardami w budownictwie
sieciowym,

- publiczne obwieszczenie o przystapieniu do w/w robot przed ich rozpoczgciem przez umieszczenie w
odpowiednich miejscach i ilo$ciach tablic informacyjnych,

- wyposazenie pracownikow w indywidualny sprzet ochronny i1 wilasciwa odziez robocza oraz
prowadzenie nadzoru, aby byly one uzywane,

- przestrzeganie zasady nie sktfadowania urobku i materiatdéw na krawedzi wykopow,

- przestrzeganie instrukcji obstugi sprzetu, instrukcji montazu elementéw, instrukcji obowigzujacej na
danym stanowisku pracy,

- wyposazenie zaplecza budowy w $rodki tacznosci, $rodki pierwszej pomocy medycznej, wykaz
telefonow alarmowych (w tym do kierownictwa budowy) oraz instrukcje stanowiskowe,
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- uzywanie sprawnych i sprawdzonych urzadzen, sprzetu i narzedzi,

- przestrzeganie szczego6lnych srodkoéw ostroznosci przez pracownikow przebywajacych w zasiggu pracy
sprzetu cigzkiego,

- spelnienie wymogow p.poz. dla placu budowy,

- zapewnienie nalezytego nadzoru nad realizacja robot.

9.3. Ochrona srodowiska w czasie wykonywania robot

Nalezy maksymalnie jak to mozliwe ogranicza¢ oddzialywanie prowadzonej budowy na
srodowisko naturalne poprzez:

- stosowanie przepisdw i norm dotyczacych ochrony srodowiska na terenie i wokot budowy (dotyczacych
w szczegblnosci nadmiaru hatasu i wibracji),

- utrzymanie terenu budowy i wykopdw w stanie bez wody stojacej,

- sktadowanie materiatow tatwo palnych zgodnie z odpowiednimi przepisami oraz zabezpieczenie ich
przed dostgpem o0s6b trzecich,

- nie stosowanie materiatdéw szkodliwych dla otoczenia

9.4. Ochrona przeciwpozarowa

Wykonawca zobowigzany jest do przestrzegania przepisow ochrony przeciwpozarowe;.

9.5. Ochrona wtasnosci publicznej i prywatnej przez ochrone instalacji na powierzchni ziemi i urzadzen
podziemnych

Wykonawca zapewni wtasciwe oznakowanie i zabezpieczenie przed uszkodzeniem tych instalacji
i urzadzen w czasie trwania budowy. Jezeli teren budowy przylega do terenow z zabudowa mieszkaniowag
Wykonawca bgdzie realizowat roboty w sposob powodujacy minimalne niedogodnosci dla mieszkancow.

9.6. Obowiazki Wykonawcy (ktorego na budowie reprezentuje Kierownik budowy) zwigzane z
zapewnieniem pracownikom bezpieczenstwa i ochrong ich zdrowia

Przystapienie do rob6t Wykonawca obwiesci publicznie w prasie a przed ich rozpoczeciem przez
umieszczenie w odpowiednich miejscach i ilo§ciach tablic informacyjnych.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiedni kierownik budowy (kierownik robot) oraz majster budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikdéw. Podczas realizacji robot Wykonawca bedzie przestrzegaé
przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku pracy,
- wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegoélnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej

Wykonawca i Kierownik budowy powinni zapewnic¢:

- personelowi wykonywanie pracy w warunkach bezpiecznych, nieszkodliwych dla zdrowia oraz
spetniajacych odpowiednie wymagania sanitarne, przepisy i zasady bhp,
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- sprawno$¢ oraz dostgp do wszelkich $rodkéw ochrony indywidualnej, urzadzen zabezpieczajacych,
socjalnych oraz sprzetu i odpowiedniej odziezy dla ochrony zycia i zdrowia 0s6b zatrudnionych na
budowie,

- organizacj¢ pracy, stanowisk pracy i prowadzenie robot tak aby zabezpieczy¢ pracownikoéw przed
wypadkami przy pracy, oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych oraz chorobami
zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

- bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,

- likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow glownie przez stosowanie technologii, materiatow
i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

Wykonawca i Kierownik budowy powinni dba¢ o:

- stosowanie wszelkich §rodkéw ochrony indywidualnej, urzadzen zabezpieczajacych, socjalnych oraz
sprzgtu 1 odpowiedniej odziezy dla ochrony zycia i zdrowia 0s6b zatrudnionych na budowie zgodnie z
ich przeznaczeniem

- sprawnos$¢ srodkoéw ochrony zbiorowej i jej stosowanie zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujaca pracownikami, obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
usuni¢cia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualne;j
oraz odziez i obuwie robocze, zgodne z tabelg norm przydzialu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefistwa uzytkownikow tych
srodkoéw powinny zapewniaé wystarczajaca ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np. uszkodzenie
glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowiazany jest informowac¢ pracownikoéw o sposobach poshugiwania si¢ tymi
srodkami.

Opracowat:

mgr inz. Michat Gadomski
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