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PODSTAWA OPRACOWANIA
Podstawg opracowania projektu jest:
1. Zlecenie Inwestora
2. Projekt budowlany - rzut budynku
3. Dane do projektowania - uzgodnienia z Inwestorem
4. Obowiazujace normy, katalogi i przepisy budowlane

ZAKRES OPRACOWANIA
W zakres opracowania projektu wchodzi:
a. schemat zasilania rozdzielni
instalacja gniazd wtykowych
instalacja o$§wietlenia
instalacja wyréwnawcza gtéwna i miejscowa
ochrona przeciwprzepigciowa
ochrona przeciwporazeniowa
instalacja odgromowa
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OPIS TECHNICZNY

1. Zasilanie
Zasilanie projektowanego budynku z istniejagcego zlgcza kablowo-pomiarowego za
pomaca WLZ stanowigcego oddzielne opracowanie, z ktérego zasili¢ rozdzielnie gtowng RG
umieszczong w wiatrolapie (pom.0.1). W rozdzielni gtéwnej umieszczone wszystkie gtowne
zabezpieczenia elektryczne budynku.

2. Rozdzielnie

Rozdzielni¢ gtowna RG-1 na parterze oraz RG-2 na pigtrze wyposazy¢ wg schematu E4 i
E5 zasilania rozdzielni. Zaprojektowane rozdzielnie stuza do rozdziatu i zabezpieczenia energii
elektrycznej poszczegdlnych kondygnacji. Nalezy wykorzystaé gotowe wngkowe obudowy
rozdzielcze, przystosowane do montazu aparatury modutowej na standardowej szynie TH 35 z
listwami N+PE.

Wyposazenie rozdzielnic:

- Wylacznik glowny

Sygnalizacja optyczna obecnosci napigcia zasilajagcego — lampki kontrolne

- Ograniczniki przepig¢ klasy B+C
Wytaczniki réznicowo-pradowe
Wylaczniki instalacyjne nadmiarowo-pradowe
Szyng¢ PE rozdzielni potaczy¢ kablem LgYzo16 z glowna szyna potaczen wyréwnawczych, ktorg
nalezy uziemic.

Rozdzielnie zamontowac¢ w taki sposdb, aby goérna jej krawedz nie byta wyzej niz 2,0m
od poziomu posadzki.

Rozdzielni¢ windy Rw i rozdzielni¢ kottowni Rk wykona¢ zgodnie z dokumentacja
techniczno- ruchowa i projektem wykonawczym.

Przy przejSciach przez strefy pozarowe zastosowac tuleje przeciwpozarowe (rgkaw

ognioochronny) stuzaca jako uszczelnienie przepustu w celu przywrocenia odporno$ci ogniowej



konstrukcjom $cian 1 stropow w miejscach, w ktorych wykonano otwory umozliwiajgce
przeprowadzenie kabli.

3. Instalacja oswietleniowa.
Instalacje o$wietleniowa wykonanaé przewodami YDYpzo 3x1,5mm? o izolacji 750V z
zastosowaniem osprze¢tu natynkowo-wtynkowego wg. rys. E1, E2. Przewody uktadac
bezposrednio pod tynkiem.
Pomieszczenia biurowe i dydaktyczne wyposazy¢ w oprawy liniowe LED w obudowie
metalowej, z rastrem, strumien $wietlny 4000lm, moc max 35 W, 4000K. Lazienki,
pomieszczenia gospodarcze wyposazy¢ w plafoniery LED, IP 65, 2000Im, 3000K, max. 22W
W korytarzu zamontowac oprawy o$wietlenia nocnego z czujnikiem ruchu.
Sanitariaty wyposazy¢ w wentylatory wyciggowe zasilone z instalacji o§wietleniowe;j.

Laczniki o$wietlenia montowa¢ na wysokosci 1.40 m mierzonych od powierzchni
wykonczonej podtogi do srodka puszki montazowe;.

Nalezy stosowaé energooszczedne zrodila $wiatla zachowujac odpowiednie wiasciwosci
fotometryczne w taki sposob, aby Srednie nat¢zenie oswietlenia wynosito minimum: w strefach
komunikacji: 100 Ix, schodach: 150 Ix, szatniach, tazienkach: 200 Ix, pom. gospodarczych:
1001x, salach lekcyjnych i pom. biurowych: 300 Ix.

Przy przejsciach przez strefy pozarowe zastosowaé tuleje przeciwpozarowe (rgkaw
ognioochronny) stuzaca jako uszczelnienie przepustu w celu przywrocenia odporno$ci ogniowej
konstrukcjom $cian i stropdéw w miejscach, w ktorych wykonano otwory umozliwiajace
przeprowadzenie kabli.

4. Oswietlenie awaryjne

Projektuje si¢ wykonanie instalacji o$wietlenie awaryjnego w oparciu o oprawy Z
wbudowanymi bateriami akumulatoréw zapewniajacego o$wietlenie przez okres minimum 1
godziny. Oprawy zalacza¢ si¢ beda automatycznie w przypadku zaniku napigcia podstawowego,
nie pdzniej niz PO Isek. Natezenie oswietlenia ewakuacyjnego bedzie wynosito nie mniej niz 1
Ix przy powierzchni podiogi oraz 5 Ix przy sprzgcie p.pozarowym.
W  przypadku awaryjnego zaniku napigcia zasilania w danej cze$ci obiektu, oprawy
w pomieszczeniach, w ktorych zanikto zasilanie, automatycznie 1 bezzwlocznie zataczy sie.
W ciagach komunikacyjnych zamontowaé oprawy wyposazone w piktogramy wskazujace
kierunki ewakuaciji.

5. Instalacja gniazd wtykowych i urzadzen elektrycznych.
Projektuje si¢ wykonanie instalacji elektrycznej budynku w uktadzie TN-S.
Instalacje gniazd wtykowych wykona¢ przewodami YDYpzo 3x2,5mm? o izolacji 750V.
Przewody uktada¢ bezposrednio pod tynkiem wg. rys. nr E1 i E2. Wysoko$¢ montazu gniazd
wtykowych 1 wypustow mierzona od wykonczonej podtogi do srodka puszki 0,4 m.
Standard 1 kolorystyke osprz¢tu uzgodni¢ z Inwestorem.
Laczenia wykona¢ w puszkach rozgatgznych. W pomieszczeniach wilgotnych projektuje si¢
osprzet hermetyczny szczelny IP44. Zastosowaé gniazda podwdjne.
Przy przejSciach przez strefy pozarowe zastosowac tuleje przeciwpozarowe (rgkaw
ognioochronny) stuzaca jako uszczelnienie przepustu w celu przywrocenia odpornosci ogniowej



konstrukcjom $cian 1 stropow w miejscach, w ktorych wykonano otwory umozliwiajgce
przeprowadzenie kabli.

6. Zasilanie windy.

Instalacj¢ zasilajaca winde wykona¢ zgodnie z DTR urzadzenia i projektem wykonawczym

Do maszynowni musza by¢ doprowadzone niezalezne obwody elektryczne zasilajace rozdzielni¢
windy Rw, gniazda i o$wietlenie szybu windy. Nalezy przewidzie¢ mozliwos¢ zamontowania
elektrycznego ogrzewania szybu w podszybiu, gdyby obudowa nie gwarantowata zachowania
temperatury w przedziale od 5-40 C. Wszelkie dojscia i wejscia do maszynowni i przystankow W
musze by¢ o$wietlone w sposob wystarczajagcy punktami Swietlnymi zainstalowanymi na stale,
minimum 50 Ix. Lampy w szybie powinny by¢ umieszczone maksymalnie co 3 m, z tym, ze
najnizsza i najwyzsza 0,5 m od dna i stropu szybu. W podszybiu powinno by¢ zamontowane
gniazdo z bolcem. Oswietlenie szybu ma zapewnié¢ natgzenie oswietlenia nie mniejsze niz 50 Ix.
Dodatkowo os$wietlenie w nadszybiu ma zapewni¢ natgzenie nie mniejsze, niz 200 Ix.
Oswietlenie szybu ma by¢ wilaczane przy pomocy wytacznikow schodowych zainstalowanych w
podszybiu, tak aby mozliwe bylo zalaczenie z poziomu przystanku i podszybia, oraz
maszynowni. Nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ wykonania dwustronnej komunikacji z kabinami
dzwigow celem wezwania pomocy z zewnetrz. Komunikacja ta powinna by¢ realizowana przez
doprowadzenie do "maszynowni"(nadszybia) dzwigu linii telefonicznej. Do szafy sterowej
umieszczonej na ostatnim przystanku nalezy doprowadzi¢ sygnat pozarowy.

7. Instalacja oddymiajgca
Zastosowac system oddymiania klatek schodowych w oparciu o klapy dymowe umieszczone w
potaci dachowej. Do oddymiania klatek schodowych wykorzysta¢ okna oddymiajace FSP Pl
(940x1400 mm) — 2 szt. na kazda klatke schodowa — 0 powierzchni czynnej oddymiania 0,65m?
kazde.

Uzupetnianie powietrza bedzie odbywalo si¢ poprzez drzwi ewakuacyjne prowadzace
bezposrednio na zewnatrz budynku z oddymianej klatki schodowej. Drzwi prowadzace z klatki
schodowej do wiatrotapu nalezy wyposazy¢ w sitowniki elektryczne zapewniajace
automatycznej otwarcie po uruchomieniu systemu oddymiania. Pozostale drzwi
napowietrzajgce wyposazy¢ w stopki blokujace drzwi w pozycji otwarte;.

Centralg typu UCS 6000 16A nalezy zainstalowa¢ w miejscu oznaczonym na rzucie
pietra na wysokos$ci min. 2m + 0,3m. Zasilanie centrali wykona¢ kablem ognioodpornym
HTKSH PH90 sprzed przeciwpozarowego wytacznika pradu.

Przyciski oddymiania nalezy zainstalowac na kazdej kondygnacji na wysokosci min. 1,3
m +/- 0,1 m w miejscach oznaczonych na rzutach. Przycisk przewietrzania nalezy zainstalowac
obok przycisku oddymiania na pigtrze.

Projektuje si¢ sygnalizator optyczno-akustyczny typu SA-K7 usytuowany na pigtrze.
Wysoko$¢ montazu sygnalizatora min. 2 m. Zasilanie sygnalizatora wykona¢ kablem HTKSH
PH90.

Projektuje si¢ analogowe czujki dymowe typu DOR 40 z gniazdami G40. na drogach
ewakuacyjnych oraz pomieszczeniach na pigtrze. Rozmieszczenie czujek oznaczone na rzutach
kondygnacji. Czujki nalezy zasili¢ kablem przewodem YNTKSY 1x2x1.

Prowadzenie przewodow.



1. Przewody nalezy uktada¢ pod minimum 5mm warstwg tynku (do przyciskow oddymiania,
zasilania, czujek) lub natynkowo w korytach instalacyjnych. Izolacje przewodéw nalezy
zdja¢ w miejscach niezbednych do potaczenia. Przewody stosowac zgodne z okreslonymi w
schematach blokowych klatek schodowych.

2. Montaz elementdéw nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjami elementow.

Laczenie elementow wykona¢ kablami zgodnie ze schematem dostarczonym wraz z centralg
oddymiania

4, Trasy kablowe wykona¢ zgodnie ze schematem blokowym klatki. Przewody ognioodporne
System powinien posiada¢ nastepujgce sposoby wyzwalania alarmowego: automatyczny za

pomoca czujki dymu reczny, za pomocg przyciskéw oddymiania System powinien umozliwié

uchylanie klapy dymowej do wentylacji za pomoca przycisku wentylacyjnego. Na okoliczno$¢
uruchomienia powinien zosta¢ sporzadzony protokot.

Elementy systemu oddymiania powinny posiada¢ aktualne $wiadectwa dopuszczenia

CNBORP., certyfikaty zgodnos$ci lub deklaracje wtasciwosci uzytkowych.

8. Wylacznik przeciwpozarowy pradu.

Zaprojektowano awaryjne wylaczenie zasilania obiektu w energie elektryczng za pomoca
przeciwpozarowych wytacznikow pradu usytuowanych zgodnie z rys. Nr E1. Wylacznik ten
wylacza zasilanie wszystkich urzadzen z wyjatkiem instalacji, ktorych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru. Oprzewodowanie i sposéb montazu instalacji musi zapewniaé
odpornos¢ ogniowa 90min.

9. Ochrona wyréwnawcza.

Oprécz ochrony podstawowej przed dotykiem bezposrednim, ktdra spetniaja obudowy
1 ostony urzadzen i aparatdow oraz izolacja osprzetu instalacyjnego i przewodow nalezy wykonaé
ochron¢ dodatkowa. Ochrona dodatkowa przed dotykiem posrednim polega na samoczynnym
wylaczeniu zasilania przy zwarciu. Nalezy to wykona¢ min. przez potaczenie dostgpnych czesci
urzadzen z przewodem ochronnym PE z uziemionym punktem zasilania. W budynku projektuje
si¢ wykona¢ instalacje potaczen wyroéwnawczych lokalnych za pomocg LYzol6mm2,
obejmujaca wszystkie czesci przewodzace dostepne 1 obce znajdujace si¢ w strefach 1, 2, 3.
Ponadto nalezy przytaczy¢ w/w instalacji wszystkie wejs$cia 1 wyjscia czesci sanitarnych oraz ich
piony, duze urzadzenia metalowe, wszystkie metalowe elementy armatury c.o. oraz szyn¢ PE w
tablicy RG. Przewody wyréwnawcze potaczy¢ przewodem magistralnym gtéwnym LYZol0,
umieszczone w oznakowanych puszkach p/t, polaczyé z szyna gldwna umieszczong pod
rozdzielnig RG i uziemi¢ z uziomem. Rezystancja R<10 Q.

10. Dodatkowa ochrona przeciwporazeniowa i przepieciowa
Jako dodatkowg ochron¢ przeciwporazeniowg dla instalacji w budynku projektuje sie¢
samoczynne wylaczenie zasilania w uktadzie TN-S za pomoca zabezpieczen przetezeniowych
(wylaczniki samoczynne z wyzwalaczami nadpradowymi) 1 wurzadzen ochronnych
réznicowopradowych  reagujagcych na pojawienie si¢ pradu uptywu (wylaczniki
roznicowopradowe).
Jako ochrong przepi¢ciowg zastosowano ochronniki kl. B+C

11.Instalacja odgromowa.



Zgodnie z PN-IEC 61024-1-1:2004/Ap1:2002 i PN-IEC 61024-1-2:2002 instalacj¢
odgromowg wykona¢ w nastgpujacy sposob:

1. Jako zwody wykorzysta¢ pokrycie dachowe w przypadku zastosowania blachy o grubosci
min. 0,6 mm. W innym przypadku zastosowa¢ drut FeZn ¢ 8 mm na wspornikach o
dystansie 15 cm zakonczone pod dachem kolanem w dot.

2. Przewody odprowadzajace z drutu FeZn ¢ 8 mm prowadzone na wspornikach
systemowych w ilosci 9 sztuk Przewody odprowadzajace wykona¢ od zwodow
poziomych do ztacza kontrolnego umieszczonego na scianie budynku na wysokosci 0,6
m od powierzchni ziemi.

3. Przewody uziemiajgce wykonane za pomocag tasmy FeZn 30x4 mm od ziacza
kontrolnego do uziomu pionowego pograzonego na gtebokos¢ 0.6 m od powierzchni
ziemi, w odlegtosci 1.0 m od fundamentéw budynku. Przewdd uziemiajacy na scianie
budynku nalezy mocowaé¢ za pomocg uchwytéw bezposrednio na s$cianie. Przewod
uziemiajacy nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie na gtebokos¢ 0.4 m w ziemi oraz 0.2 m
nad powierzchnig ziemi.

4. Uziomu z ptaskownika FeZn 25x4 mm? ulozonego na glebokosci 0,6 m w odlegtosci 1.0
m od $cian zewngtrznych.

Rezystancja Ru<10Q.

12.0bliczenia techniczne instalacji

Bilans mocy

Moc szczytowa:
Gniazda Pi= 545kW
Oswietlenie Pi= 35kw
Suma Pi= 58,0 kW

Przyjeto wspolczynnik jednoczesnosci kj=0,5
Moc obliczeniowa: Ps= 29,0 kW

Prad obciazenia:
P. 29000

I, = :

" \/§xUn><COS(o_\/§><400><O,95_

44 1A

13. Uwagi koncowe
Instalacje elektryczne wykona¢ zgodnie z DTR zamontowanych urzadzen i projektem
wykonawczym. Przy przejsciach przez strefy pozarowe zastosowac tuleje przeciwpozarowe.

Projektant:
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BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
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Zamierzeniem budowlanym, dla ktérego opracowano niniejszg informacje jest instalacja elektryczna nn
do budowy budynku warsztatow terapii zajeciowe;.

Zakres realizacji robot:

Montaz rozdzielni

Montaz w rozdzielni zabezpieczen

Montaz instalacji elektrycznej w budynku wraz z tablicami bezpiecznikowymi.

Kolejnosé realizacji robot:

- ulozenie kabli instalacyjnych i montaz rozdzielni gtéwnej i tablic bezpiecznikowych,

- montaz osprzetu elektrycznego,

- montaz instalacji fotowoltaicznej

- montaz instalacji odgromowej,

- wykonanie pomiaréw powykonawczych instalacji
2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
Budynek 2-kondygnacyjny
3. Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Inwestycja nie stwarza zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi na dziatkach przyleglych do terenu
inwestycji.
4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.
Zagrozenie podczas prac na wysokosci przy uktadaniu instalacji oSwietleniowej i zasilajacej urzadzenia
elektryczne.
W trakcie wykonywania robot istnieje zagrozenie:
a) stluczeniem,
b) skaleczeniem,
C) porazeniem pradem elektrycznym,
d) poparzeniem,
e) upadkiem,

Czynnosci przewidywane w trakcie budowy nalezy sklasyfikowa¢ wzgledem ryzyka i zastosowaé
przewidziane odpowiednimi przepisami zabezpieczenia.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robét szczegélnie niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do robot nalezy zapozna¢ pracownikow z zakresem stanowiskowym prac
wskaza¢ miejsce wystepowania zagrozen oraz dokonac¢ szkolenia w zakresie BHP na stanowisku pracy i
potwierdzi¢ na pismie przeprowadzenie szkolenia.

Pracownicy zatrudnieni przy montazu powinni:

a) posiada¢ aktualne badania lekarskie,

b) posiada¢ odpowiednie za§wiadczenia kwalifikacyjne (w zaleznos$ci od rodzaju wykonywanych prac),
€) posiada¢ poswiadczenie szkolenia okresowego BHP,

6. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdélnego zagrozenia zdrowia lub
w ich sasiedztwie , w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacq
szybkq ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Roboty montazowe musza by¢ wykonywane zgodnie z zasadami ustalonymi w przepisach
dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach i instalacjach elektroenergetycznych,
opublikowanych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych. (Dz.U. 1999 Nr 80 poz.
912). W szczegdlnosci nalezy zwrdci¢ uwage na:

a) Poprawne przygotowanie, zabezpieczone i oznakowanie miejsce pracy,

b) Wylaczenie urzadzen przy ktorych beda wykonywane prace z ruchu (pozbawienie napigcia),

¢) Uniemozliwienie dokonania zmian §rodkow ochrony i zabezpieczen przez osoby nieupOwaznione,

d) Wykonywanie prac przez co najmniej dwie osoby,

e) Zastosowanie narzedzi i sprzetu ochronnego, posiadajgcych aktualne $wiadectwa i 0znaczenia prob
okresowych w zakresie okreslonym w Polskich normach i dokumentacji producenta.

f) Sprawdzanie stanu technicznego narzedzi pracy i sprzetu ochronnego bezposrednio przed jego
uzyciem,




g) Sprawdzenie poprawno$ci wykonania przerw izolacyjnych w obwodach wytaczanych spod napiecia.

h) Zastosowanie zabezpieczen przed przypadkowym zaltgczeniem napigcia,

i) Sprawdzenie braku napiecia w wytgczonym obwodzie,

j) Uziemienie wytaczonego obwodu,

Prace powinny by¢ wykonywane na podstawie polecenia pisemnego. Polecenie powinno

zawierac:

a) zakres, rodzaj, miejsce i termin wykonania prac,

b) s$rodki i warunki bezpiecznego wykonania prac,

c) liczbg pracownikéw skierowanych do pracy,

d) dane osobowe (wraz ze stanowiskiem stuzbowym) pracownikow odpowiedzialnych za organizacje i
wykonanie pracy, petnigcych funkcje: koordynujacego, dopuszczajacego, kierownika robot,

e) planowane przerwy w pracy,

Prace rozruchowe i proby techniczne urzadzen i instalacji powinny by¢ prowadzone zgodnie z

wymaganiami Polskich Norm, obowigzujacych przepisow, instrukcji eksploatacji oraz wytycznych

Inwestora

7. Przepisy zwiazane

a) Ustawa z dn.07.07.1994 — Prawo budowlane z pdzniejszymi zmianami.

b) Ustawa z dn.10.04.1997 — Prawo energetyczne z pdzniejszymi zmianami

c) Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych. (Dz.U. 1999 Nr 80 poz. 912).

d) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. (Dz. U. nr 47 poz. 401) w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlanych.

8. Przed przystapienie do rob6t wymagane jest opracowanie plan BIOZ.

Projektant:



